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FRANKRIG

Hormonisk retreat
Overgangsalderen får fuldt fokus 
på det retreat, Annamette Fuhr-
mann, kvinden bag Danmarks 

største menopause-community, 
er værtinde for. Dét i de smukkest 
tænkelige rammer: Château de 

Fontager i Rhônedalen. Her er der 
både tid til at nyde omgivelserne, 
blive klogere på dig selv og din 
krop samt dele erfaringer med 

andre i samme situation. Læs mere 
på Retreats & Getaways, 
retreatsandgetaways.com.

VESTNORGE

Sig ja på Trolltunga
Engang var det eksotisk at blive viet på en 
drømmestrand i troperne. Men nu skal der 
åbenbart mere til. I hvert fald har Roald Aga 

Haug, borgmester i Ullensvang nær Har-
dangerfjorden, fået succes med vielser på 

Trolltunga, klippeformationen i 1180 meters 
højde, der stikker ud 700 meter over glet-
sjersøen Ringedalsvatnet, trolltunga.com.

BORNHOLM

Sol over Gudhjem
– er både navnet på et stykke med varmrøget sild og æggeblomme og 
på den gastrofestival og kokkekonkurrence, der for længst er blevet en 
stjernespækket tradition på Gudhjem Havn. I år den 19.–20. juni. Målet 

er som altid at sætte fokus på lokale råvarer, samtidig med at alle de 
madinteresserede tilskuere får en unik mulighed for at opleve nogle af 

Danmarks bedste kokke i arbejde, sogk.dk.

SMÅLAND

Sov småt
Genbrugsmaterialer, 60’er-stem-
ning og naturoplevelser forenes 
i det sydlige Sverige, hvor den 
historiske festplads Tyrolen har 

åbnet Vagnshotell med seks indi-
viduelt indrettede tiny houses på 
hjul. Siden 1960’erne har Tyrolen 
dannet ramme om koncerter med 
popstjerner som Siw Malmkvist og 
Lill-Babs, der også har lagt navn til 
to af vognene. Vognen på billedet 

er døbt Little Joes vogn, tyrolen.se.

TYSKLAND

Boblende gadefest
Den trækransede boulevard Wilhelmstrasse 
i Wiesbaden omdannes fra 12. til 14. juni til 

Tysklands nok største gadefest, der tiltrækker 
omkring 250.000 gæster. Under Theatrium – eller 
bare Wilhelmstrassenfest – hygger man sig ved 
madboderne og skyller lækkerierne ned med 

lokale bobler, hører livemusik, ser sambaoptog el-
ler kigger på kunsthåndværk i de godt 80 boder, 

tourismus.wiesbaden.de.

Rejsetips
REJSESKRIBENT

Hanne Høiberg
hanne.hoiberg@soendag.dk

Rejseskribent Hanne Høiberg 
guider dig til de bedste ferieoplevelser
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